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Dieser Augenblick gerade
ist keine Generalprobe.
Erist dein Leben.

Melanie Wolfers ist eine Mutmacherin!

Sie inspiriert Menschen, indem sie auf-
zeigt, worauf es im Leben und im schnellen
Wandel der Welt ankommt. Sie widmet sich
Themen, die uns alle betreffen, und stellt
dabei immer den Menschen und seine
Potentiale in Mittelpunkt. ,Lebenshilfe* im
wahrsten Sinn des Wortes, die Wissen und
Weisheit verbindet.

Barbara Stockl, TV-Journalistin

und Moderatorin

Melanie Wolfers macht Mut, das Leben
trotz aller Widrigkeiten als eine wert-
volle Chance zu begreifen. Sie vermittelt
Fuhrungskraften Klarheit und inspiriert
Menschen, ihrem inneren Ruf zu folgen.
Kompetenz und Herzlichkeit gehen bei ihr
Hand in Hand.

Stefan Wiesner, Verlagsleiter bene!,
Verlagsgruppe Droemer Knaur

Die Eroffnung des Studienjahres fand re-
mote statt. Melanie Wolfers trug so lebhaft
und aktivierend vor, als sdRe man im selben
Raum. lhre fokussierte und warmherzige
Vortragsart hat alle beeindruckt und mit-
gerissen.

Jaenette Binder, Steinbeis School

of Management and Innovation



Was passiert eigentlich, wenn Menschen wirklich zusammen-
arbeiten und starke Dinge auf die Beine stellen? Ich bin tber-
zeugt: Sie nehmen ihren Mut und ihre Zuversicht ernst und
setzen Ideen in die Tat um. Doch das ist nicht selbstversténd-
lich. Viele Menschen, aber auch ganze Unternehmen kranken
heute an Mutlosigkeit: Moglichkeiten bleiben ungenutzt,
weil kaum jemand mehr an sich glaubt . Was tun? Eine zuver-
sichtliche Haltung und eine ermutigende Leitung fiihren aus
dieser Sackgasse heraus — und beides befahigt Menschen, an

etwas GrolRem mitzuwirken.

Als Expertin auf dem Gebiet der Lebens-
kunst und Spiritualitat vermittle ich mein
Wissen in den Bereichen Mut, Zuversicht,
Entscheiden, Resilienz, mentale Fitness,
Achtsamkeit und Meditation. Ich ermutige,
Pilot:in des eigenen Lebens zu sein®, also
das Berufs- und Privatleben starker in die
eigene Hand zu nehmen und positiv zu ver-
andern. Ich zeige, warum wir trotz Unsicher-
heiten zuversichtlich in die Zukunft blicken
kénnen und sollen. Und gebe praxisnahe
Hinweise, wie sich diese Haltungen und
Fihrungskompetenzen im Alltag integrieren
lassen.




VORTRAGE, KEYNOTES, IMPULSE

Mit meinen Vortragen, Keynotes und Impulsen
bereichere ich Events und Kongresse mit folgenden
Themen:

Zuversicht: Eine zukunftsorientierte Haltung
und zentrale Fithrungskompetenz

MuRe: Eine Didt des Geistes und
eine Tugend der Zukunftsgestalter:innen

Die Kunst klugen Entscheidens

Goodbye, Perfektionismus!
Warum der Optimierungsdruck Innovationen
hemmt und den Erfolg schwéacht

Im Zweifelsfall sei nett — auch zu dir selbst

Mental fit durch die Krise: Sieben Haltungen,
die Kraft freisetzen
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Bestseller

Fiir ein Firmen-Event
oder Kongress kdnnen
Sie mich buchen:

in Deutschland tber die
Agentur Argon Speakers
www.argon-speakers.de

in Osterreich ber die
Agentur Martina Kapral

Melanie Wolfers
Nimm der
Ohnmacht
ihre Macht

i
Trau dich,

es ist dein
.ehen

www.agenturmartinakapral.at

v Melanie Wolfers
Entschelde

dich und
lebe!

Kunst,
eine kluge Wahl zu treffen

- bene:




MELANIE WOLFERS -
GANZ PERSONLICH

Geboren an einem Sonntag im Mai 1971 - ein gegliickter Schachzug,
feiere ich doch gerne mit Freunden an einem der ersten friihsommer-
lichen Abende Geburtstag. Nachdem ich meine ersten 18 Lebensjahre
am Meer verbracht habe, suche ich bis heute stets neu nach weiten
Horizonten und gehe Dingen auf den Grund. Ernsthaft in Betracht
gezogene Karrieren: Biolandwirtin, Fl6tistin, Arztin, Biologin. Doch es
kam anders: Magister in Philosophie, Diplom in Theologie und eine
Promotion in theologischer Ethik.

Ich bin ein Mensch voll Leidenschaft und betrachte dieses Leben als wert-
volle Chance, gemeinsam zu erkunden: Wer sind wir und wer wollen wir
sein? Und wie gestalten wir heute unsere Zukunft - im Wissen darum,

dass wir miteinander hier sind, auf unserer einzigen Erde?

Als Bestseller-Autorin, Speakerin und Beraterin unterstitze ich Menschen
in ihrem personlichen Wachstum. Mein Podcast ,,GANZ SCHON MUTIG
- Dein Podcast fuir ein erfilltes Leben“ richtet sich an alle, die ein Leben
fuhren wollen, das zu ihnen passt: mutig, selbstbewusst und engagiert.
Und in all meinem Tun liebe ich es, mich entschieden und mit einer Prise
Humor den existentiellen Fragen des personlichen und gesellschaftlichen
Lebens zu stellen.

Doch warum Ordensfrau?

Weil mir mein Lebensentwurf ermoglicht, gemeinsam mit anderen das zu
leben, worauf es mir personlich ankommt: ein einfacher Lebensstil, der
Einsatz fur eine gerechtere Welt und Zeiten der Stille und des Gebets.

Die besondere Empfehlung:

»GANZ SCHON MUTIG - Dein Podcast fiir ein
erfiilltes Leben* iiberall, wo es Podcasts gibt
und auf www.melaniewolfers.de/podcast



Zuversicht ist ein Spdrsinn fir
das, was die Zukunft an positiven
Moglichkeiten mit sich bringen
konnte. Und sie gibt die Kraft,
die Gegenwart schopferisch

zu gestalten.

Melanie Wolfers

Fiir ein Firmen-Event oder Kongress
kénnen Sie mich buchen:

in Deutschland tber die
Agentur Argon Speakers
www.argon-speakers.de

in Osterreich iber die
Agentur Martina Kapral
www.agenturmartinakapral.at

www.melaniewolfers.de



